ENERGETSKA Kako efikasnije
UélNKOVlTOST koristiti energiju,

zZivjeti kvalitetnije i

ZGRADA placati manje?
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Energetska

ucinkovitost zgrada

Postovani,

zasigurno ste se u zadnje vrijieme Cesto susretali s pojmom energetska
ucinkovitost i potrebama njezinog provodenja. No pitanje je koliko je
stvarno jasno o ¢emu je toc¢no rije¢ i na koji nacin se mozZe postici, jer
proces energetske certifikacije zgrada donosi niz klju¢nih promjena koje su
uvjetovane Direktivom 2002/91/EC Europskog parlamenta o energetskim
svojstvima zgrade. Ista je unijeta u niz tehnickih propisa i pravilnika koji se
vec primjenjuju u Republici Hrvatskoj.

.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Za svaku novu zgradu mora se provesti energetski pregled i izraditi
energetski certifikat. Kod postojecih stanova (koji se prodaju, iznajmljuju ili
daju na leasing) to ¢e se primjenjivati od dana ulaska Hrvatske u EU. U
buducnosti ne¢emo moéi kupiti, prodati ili iznajmiti stan ili poslovni prostor
bez energetskog certifikata.

Uz analizu energetskih karakteristika zgrade u smislu toplinske zastite,
energetski pregled ukljucuje analizu energetskih svojstava sustava:

e grijanja i hladenja
e klimatizacije i ventilacije
e pripreme potrosnje tople vode

e elektroinstalacije i rasvjete kao i prijedlog mjera za poboljSanje energetskih
svojstava zgrade koje su ekonomski opravdane, ostvarive ustede, procjenu i
razdoblje povrata investicije

Konkretno, to znadi da ée se nakon energetskog pregleda izraditi energetski
certifikat s podacima o potro$nji energije na kojem ¢e biti prikazan energe-
tski razred vadeg stana s godiSnjom potrebom topline za grijanje.



Postoji osam razreda energetske ucinkovitosti, od A+ (koji je najucinkovitiji) do G
(oznaka najmanje ucinkovitosti). Izradom energetskog certifikata za zgrade prve-
nstveno se moze utjecati na primjenu mjera za smanjenje troSkova odrzavanja i
potro$nje energenata jer Sto je energetski razred bolji, manje éete trositi novca za
grijanje/ hladenje.

| vasa zgrada moze stedjeti energiju!

Svi smo svjesni, ili bi to bar trebali biti, da ¢e cijene energije i energenata u nare-
dnom razdoblju rasti, Sto ¢e utjecati na porast troSkova stanovanja. Zato je bitno
iznac¢i model prema kojem se postize zadovoljavaju¢a usteda, a na to bi nas svaka-
ko trebao potaknuti i podatak da preko 85% gradevina u Hrvatskoj ne zadovolja-
va sadasSnje propise o toplinskoj zastiti.

Tako se tijekom zime najvise topline iz nasih stanova gubi kroz:

fasade 350/0 krovista 250/0 prozore 1 50/0 pod 1 00/0

Vidljivo je kako je najveéi gubitak zbog nekvalitetne fasade te je izuzetno vazno
pravilno dimenzionirati i postaviti toplinsku izolaciju na svim vanjskim zidovima
zgrade i povr§inama uz negrijane prostore (podrume, tavane). Time se, uz zamjenu
prozora i ulaznih vrata, ak za % smanjuje potroSnja energenata u rezijskim troskovi-
ma. Bitno je reci da se na taj nacin Stedi i u ljetnom periodu jer kvalitetna izolacija
onemogucéava pregrijavanje zgrade pa se skoro u potpunosti moze izbje¢i ugradnja
klima uredaja ili smanijiti njihovo koristenje. | ne zaboravite, fasada bi trebala biti
svjetlijih boja s reflektirajuéom povr§inom kako bi smanijili potrebe hladenja.

Zamjena prozora

......................................................................................................................

Uz zidove, bitan dio fasade zgrade Cine i staklene povrsine (prozori, vrata,
stjenke...) kroz koje se takoder gubi znatan dio energije.



Upravo zato Sto se taj gubitak kod novih prozora smanjuje 2-3 puta, kod
njihove kupnje bi trebali voditi racuna o nekim karakteristikama, kao sto su:

e dvostruko ili trostruko ostakljenje sa zra¢nim prostorom od najmanje16 mm.
Umjesto zraka kao izolatora, prostor izmedu stakala moZe bit ispunjen
inertnim plinom argonom ¢ime se povecava efikasnost prozora

e Low-e premaz na unutarnjoj strani unutarnjeg stakla koji sprjecava gubitak
topline reflektirajudi je natrag u prostor

e toplina se gubi i kroz okvir prozora pa treba voditi racuna i o njihovoj zamjeni i
postoji cijeli niz moguénosti: PVC (ali s ¢eli¢nim ojacanjem); aluminijski (s
prekinutim toplinskim mostovimal; drveni ili u kombinaciji s aluminijem

Ukupni koeficijent prolaza topline bi prema novom propisu trebao biti U<1,8
W/m2K.

Ovi su prozori u odnosu na prozore s obi¢nim 1ZO staklom skuplji 20%, ali su
im toplinski gubici manji za 50%.

Prozore treba ugraditi u dijelu toplinske izolacije vanjskog zida jer ¢e se na taj
nacin izbjeci toplinski mostovi.

| ne zaboravite da u zimskim mjesecima podignutim roletama tijekom dana
omogucavate pasivnoj suncevoj energiji prodiranje u vas dom, ¢ime mozete
ustedjeti i do 5% troSkova. Naravno, ljeti ¢ete takvu ustedu posti¢i ukoliko
prostor zamracite.

Rezultati su:
e iznimno velike usteda
e smanjenje temperaturnih oscilacije u zgradi
e efikasnije odrzavanje temperature u prostoru
e sporiji prolazak topline kroz zidove tijekom ljeta i zadrzavanje svjezine

e sprjecavanje naglog hladenja i stvaranje kondenzata, a sve to rezultira ugodni-
jim Zivotnim prostorom, smanjenjem troskova i povecanjem vrijednosti
nekretnine.

Mjere kojima se mogu poboljsati energetska svojstava zgrade uz male
troskove i brzi povrat investicije (do 3 godine) su:

e brtvljenje prozora i vanjskih vrata te postavljanje dvostrukog IZ0 ostakljenja

e reduciranje gubitaka topline kroz prozore ugradnjom roleta



e toplinsko izoliranje postojeceg kosog krova ili stropa prema negrijanom tavanu
debljim slojem izolacije

e ugradnja termostatskih ventila na radijatore

e redovito servisiranje i podesavanje sustava grijanja i hladenja

e ugradnja Stednih Zarulja u rasvjetna tijela

e zamjena trosila energetski efikasnijima - energetskog razreda A

Mjere kojima se mogu poboljsati energetska svojstava zgrade uz nesto
vece troskove i duzi period povrata investicije (vise od 3 godine) su:

e zamjena prozora i vanjskih vrata toplinski kvalitetnijim prozorima

e toplinsko izoliranje neizolirane zgrade

e povecanje toplinske izolacije izolirane zgrade (zidovi, podovi, krov te plohe

prema negrijanim prostorima)
e centraliziranje sustava grijanja i pripreme potrosnje tople vode
e analiziranje sustava grijanja i hladenja i po potrebi zamjena energetski ucinko-

vitijim sustavom (ugradnja novog plamenika, automatske regulacije, ugradnja
novog kotla, promjena izvora energije)

Zbog velike potronje energije za grijanje, odnosno hladenje, energetska
obnova zgrada u buduénosti trebala bi postati jedna od najznacajnijih
aktivnosti u gradevinarstvu. KoriStenjem suvremenih tehnologija toplinskih
izolacija i standarda, kao kod pasivnih i niskoenergetskih ku¢a, moguce je
smanjenje potroSnje energije grijanja i hladenja za gotovo 85%.

Bitno je naglasiti i da energetski certifikat izraden jednom za cijelu
zgradu vrijedi i za svaki stan pojedinacno Cime se bitno smanjuju
troSkovi provedbe ove zakonske obveze po svakom stanu. Naravno,
dugoroc¢no gledano navedenim mjerama smanijiti e se i iznosi racuna
za potrodnju energije.

Kako bi sve to Sto lakSe ostvarili, suvlasnicima nudimo organiziranje ene-
rgetskog pregleda zgrade ili stana i izdavanje energetskog certifikata putem
ovlastenih institucija, kao i povoljnije uvjete kreditiranja za izvodenje
radova.

Stoga pozivamo sve suvlasnike da u buducoj sanaciji zgrade koriste nave-
dene mjere za poboljSanje energetskih svojstava i razreda jer ¢e samo na
taj nacin ostvariti potrebnu ustedu energije i povecati vrijednost svoje
nekretnine.



Za dodatne informacije
mozete kontaktirati:

 podruénu sluzbu nadleznu za vasu zgradu

Centar

Nazorova 8

tel: 48 29 118

e-mail: centar@gskg.hr

Crnomerec

Trg francuske republike 15
tel: 37 02 252

e-mail: crnomerec@gskg.hr

Dubrava

Dubrava 49

tel: 29 91 342

e-mail: dubrava@gskg.hr

Maksimir

Petrova 116

tel: 23 36 426

e-mail: maksimir@gskg.hr

Medveséak

Trg hrvatskih velikana 1

tel: 46 12 360

e-mail: medvescak@gskg.hr

Novi Zagreb
Avenija Dubrovnik 12
tel: 65 51 490
e-mail: nzg@gskg.hr

Peséenica

Zapoljska 1

tel: 61 00 206

e-mail: pescenica@gskg.hr

Sesvete

Gotovca Jakova 4

tel: 20 01 747

e-mail: sesvete@gskg.hr

- direktora Tehni¢kog sektora, Marka Vucka, dipl.ing

tel: 45 65 813

Susedgrad

Sigetje 2

tel: 34 54 051

e-mail: susedgrad@gskg.hr

TreSnjevka

Park stara TreSnjevka 2

tel: 30 21 004

e-mail: tresnjevka@gskg.hr

Trnje

Savska cesta 1

tel: 45 65 807

e-mail: trnje@gskg.hr

Zapresic

Trg zrtava faSizma 8

tel: 33 10 317

e-mail: zapresic@gskg.hr

- voditelja Odjela velikih popravaka, Nadu Mati¢, dipl.ing.grad.

tel: 45 65 815

- direktoricu Sektora naplate naknada, Gordanu Pokrajci¢, dipl.ing.el.

tel: 45 65 855

Kako efikasnije koristiti energiju, Zivjeti kvalitetnije

i placati manje? - 200 EE savjeta

vise na www.gskg.hr
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